Pha Thai Noi Khoa la gi?

Quy vi dung misoprostol trong

24 dén 48 gid sau khi uéng
mifepristone. Quy vi cé thé pha
thai noi khoa khi tudi thai duoc
t6i da 10 tuan tinh tir ngay dau
tién ctia ky kinh nguyét cudi cting.

Pha thai ndi khoa la phuong phap
dugc FDA chéap thuan dé cham
dut thai ky sém. Phuong phap
nay bao gém dung hai loai thudc:
mifepristone, la thuéc chan mét
loai hormone can thiét cho thai ky
ti€p tuc phat trién va misoprostol,
la thuéc gy ra cac con co that

dé day thai ra. Mifepristone va
misoprostol cé thé dugc cung cap
b&i moét chuyén gia cham séc stic
khée hoac mua ti mét nha thuée
theo toa thuéc.

Thuéc goc Mifepristone clia
GenBioPro c6 thé dugc ké bdi nha
cung cap dich vu cham séc stic
khoe ctia quy vi theo quy dinh
cua FDA. Trudc khi quy vi st dung
thudc, nha cung cap cda quy vi
phai xac nhan rang tudi thai cta
quy vi la trong vong 70 ngay ké tur
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ngay dau tién cta ky kinh nguyét
cudi cung va rdng quy vi du diéu
kién thich hogp dé pha thai néi
khoa. Quy vi cing phai xem xét
va ky Mau Chap Thuan Cda Bénh
Nhan do FDA yéu cau, néu rd
rang quy vi da doc va hiéu cac rai
ro tiém an cua viéc diéu tri.

Xin doc tap sach nay dé biét
thong tin vé nhitng rui ro khi diéu
tri bang mifepristone; néi chuyén
v3i nha cung cap dich vu cham
soc suic khde ctia quy vi va xem
lai Huéng Dan Dung Thu6c kém
theo tap sach nay.

MANG THUOC TSI TAT CA MOI NGUJI



Pha Thai Noi Khoa Co M6t Lich Str Lau Dai Pugc st dung an

\ \ LN d
Mifepristone, con dugc goi la thudc pha thai hay RU-486, dugc toan va hleu qua
phat trién vao ndm 1980 va dugc st dung & Phap vao nam 1988. . ~
Ké tir d6, phuong phap nay da dugc sit dung rong rai & Chau Au; tal My trOng hGn
da dugc st dung an toan va hiéu qua & My trong hon 20 nam. 20 ném

Nam 2019, GenBioPro gidi thiéu mét phién ban thuéc goc clia
mifepristone. FDA xac dinh rang dé la mét loai thuéc an toan
va hiéu qua tuong duong vaéi thudc vién cé thuang hiéu.

DPugc hang
triéu phu
n{r strdung
trong suot
hon 30 nam

Pha Thai Noi Khoa Rat Phd Bién

Mac du nhiéu ngudi khéong néi vé viéc pha thai, nhung né rat phd
bién. Dén tudi 45, khodng mét ntia phu nir Hoa Ky mang thai ngoai
y muén va mét phan tu trong s6 ho sé pha thai.! Méi nam tai Hoa
Ky, hon 300,000 phu ni xt ly viéc mang thai ngoai y muén bang
pha thai ndi khoa. Tinh dén nam 2022, uéc tinh co 5 triéu nguai

& My da st dung mifepristone dé pha thai néi khoa.

Phd Thai N6i Khoa Dé Dung Quy vi chon

Pha thai n6i khoa khéng mang tinh xam lan va quy vi cing nha dla dlém va
cung cap dich vu cham séc stic khée ctia minh chon dia diém L.

va thdi gian quy vi sé dung thudc. Quy vi c6 thé yéu ciu gui thd' gian
mifepristone, misoprostol va cac thuéc khac truc tiép dén cho

quy vi qua dudng buu dién vi cac tac dung phu. Nhiéu ngudi

thich cach don gian va hiéu qua nay khi chon pha thai sém.

Nhing Ai Khdng Nén Dung Mifepristone?

Mot s6 phu nit khéng nén dung mifepristone. Khong nén duing mifepristone néu quy vi:

e (6 thai han 70 ngay (10 tuan).

e Bang st dung IUD (dung cu
hodc hé théng dat trong tl
cung). Phai thao IUD truéc

khi dung mifepristone.

» Da dugc nha cung cap cham soc
stic khde ctia quy vi thong bao

rang quy vi mang thai bén ngoai * Bibénh réi loan chuyén
t cung (thai ngoai ti cung). héa Porphyria.
 Tuyén thugng than clia quy vi cé * Dung mét s6 loai thudc steroid.

van dé (suy thugng than man tinh). « Bidj ing véi mifepristone,

¢ U6ng thudc sé lam loang mau. misoprostol hodc cac loai
thu6c cé chira misoprostol,

e (o van dé vé chay mau. .
nhu Cytotec hoac Arthrotec.



DO An Toan Clia Phuong Phép Phd Thai NGiKhoa Ty |é bién

FDA da danh gia ky luéng vé phuong phéap pha thai néi khoa va khang Chl:l'ng ré,t thé,p
dinh rdng d6 la phuong phap tir,1 cé){ va hiéu qua. Bién chiing nghiém (du,é,l 0 5%)
trong cua pha thai ndi khoa la rat hiém, xay ra véi khoang 3 trén 1000 :
ngudi.2 Dang tiéc la nhitng théng tin sai léch vé pha thai néi khoa c6

thé gay ra nham lan va quan ngai. Tuy nhién, diéu quan trong la phai

ghi nhé nhiing rdi ro nghiém trong thuc su van c6. Xem cac trang sau

dé biét thém thong tin vé nhiing rai ro nay, doc Hudng Dan Dung

Thuéc kém theo va thao luan véi nha cung cap dich vu cham séc stic

khoe cutia quy vi. Ngoai viéc cung cap mét loai thuéc géc mifepristone

an toan va gia ca phai chang, GenBioPro cam két sé phé bién dé moi

ngudi biét vé su an toan va hiéu qua cda thudc nay trong diéu tri két

thac thai ky.

97% hiéuqua  Pha Thai N6i Khoa Rat Hiéu Qud

Xét Vé t6ng thé Mifepristone, khi dugc sir dung két hap véi misoprostol, rat hiéu qua trong
viéc két thuic thai ky sém. Phuong phéap nay thanh cong trong 97% trudng
hop xét vé téng thé. D6 la muic trung binh cda ty |é thanh cong 93-98%,
diéu nay phu thudc vao khoang thai gian mang thai. Cham dit sém hon,
dudi 49 ngay cla thai ky, cé ty 1é thanh céng cao nhat: 98%. Cham dut
mudn hon, gan 70 ngay mang thai, c6 ty lé thanh cong thap nhat: 93%.
Mét ty 1é nhé phu nir, khoang 2-7%, sé can lam thu thuat phau thuat tiép
theo dé két thuic thai ky hodc cam mau chdy qua nhiéu.?

Nha cung cép dich vu cham séc stic khde ctia quy vi sé kiém tra dé dam
bao rang thai ky ctia quy vi da két thic sau 7 dén 14 ngay sau khi dung
mifepristone va misoprostol. Néu quy vi van dang mang thai, hoac c6
van dé vé chdy mau, quy vi sé dugc trao doi vé cac budc tiép theo.

GenBioPro Ludn San Sang Tro Gilip

GenBioPro la mét cong ty duoc pham chuyén san xuat cac san pham cai ‘
thién stic khée sinh san. Céng ty duoc thanh lap dua trén niém tin rang ’

tat c& moi ngudi, bat ké thu nhap, gidi tinh, chting téc hay vi tri dia ly \
déu c6 quyén duoc cham séc stc khde sinh san véi gia ca phai chang, ké

ca viéc pha thai néi khoa. Chiing t6i luén déng hanh hé trg quy vi.

GenBioPro
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C6 Rui Ro Khi Pha Thai
Noi Khoa Khdong?

Mac du chuét rdt va chdy mau nam trong
cac nguy co du kién cuia viéc cham dut thai
ky, nhung hiém khi xay ra chdy mau nghiém
trong va c6 kha nang de doa tinh mang;
nhiém trung hodc cac van dé khac cé thé
xay ra sau say thai, pha thai bang phau thuat,
pha thai néi khoa hoac sinh con. Nhan cham
sOc y té cang sGm cang tot la can thiét trong
nhiing trudng hgp nay. Nhiém tring nang
dan dén tr vong xay ra trong mot sé rat it
trudng hop. Khong cé théng tin vé viéc sur
dung mifepristone va misoprostol dan t&i tu
vong nhu vay. Néu quy vi c6 bat ky thac mac,
moi quan ngai hodc van dé nao, hoac néu
quy vi lo ldng vé bat ky tac dung phu hodc
triéu chuiing nao, hay nén lién hé véi nha cung
cap dich vu cham soc stic khée ctia quy vi.

Cac tac dung phu thudng gap nhat cta diéu
tri pha thai bang mifepristone bao gém:
budn nén, 8m yéu, s6t/én lanh, nén mua,
nhuc dau, tiéu chay va chdng mat. Nha cung
cap dich vu cham séc stic khoe c6 thé giup
quy vi kiém soat bat ky con dau nao hoac
tédc dung phu khac.

Day khong phai la tat ca cac tac dung phu co
thé c6 ctia mifepristone. D€ biét thém théng tin
vé nhimg rui ro khi diéu tri bang mifepristone,
hay néi chuyén véi nha cung cap dich vu cham
séc stic khde clia quy vi va xem lai Huéng Dan
Dung Thuéc kém theo tap sach nay.

Hay dam bdo rdng quy vi sé
lién lac ngay vdi nha cung
cap clia minh néu gdp bat
ky van dé nao sau day:

Chay Mau Nghiém Trong.

Hay lién hé véi nha cung cap dich vu cham séc stc
khée ctia quy vi ngay lap tic néu quy vi chdy mau
tham hét toan bé hai bang vé sinh méi gi¢ trong
hai gi¢ lién tiép hodc néu quy vi lo lang vé viéc bi
chdy mau qua nhiéu.

Dau Bung hoic "Cam Thay Bi Om Bénh"

Néu quy vi bi dau bung hoéc kho chiu, hodc quy vi
"cdm thdy 6m bénh", bao gém ém yéu, buén nén,
nén hodc tiéu chay, cé hoac khong sét, hon 24 gio
sau khi dung misoprostol, quy vi nén lién hé véi
nha cung cap dich vu cham séc stic khde ctia minh
ngay lap tdc. Nhirng triéu chirng nay c6 thé la dau
hiéu ctia nhiém trung ndng hoac mét van dé khac
(bao gébm mang thai ngoai tr cung, cé phai thai
nam ngoai tlr cung).

Sét.

Trong nhiing ngay sau khi diéu tri, néu quy vi bi sot
tlr 100.4°F tré l1én kéo dai hon 4 gio, quy vi nén lién
hé véi nha cung cap dich vu cham soc suc khée
ctia minh ngay lap tuc. S6t c6 thé la triéu ching
cia nhiém trung nang hodac mét van dé khac.

Né&u khéng thé dén kham véi nha cung cap dich
vu cham séc stic khde ciia minh, quy vi hay dén
phong cap citu bénh vién gan nhat.

’\"‘ GenBioPro

MANG THUGBC TSI TAT CA MOI NGUOI

© 2023, GenBioPro, Inc. Bao luu moi quyén. GBP-MIF-639 03/23




