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Professionnels de santé : conseillez la patiente sur les risques de la mifépristone. La patiente et vous devez fournir une signature 
écrite ou électronique sur ce formulaire. 

Approbation de la patiente : 

1. J’ai décidé de prendre de la mifépristone et du misoprostol pour mettre un terme à ma grossesse, et je suivrai les conseils de mon
professionnel de santé concernant le moment auquel prendre chaque médicament et sur la marche à suivre en cas d’urgence.

2. Je comprends que :

a. Je prendrai la mifépristone le jour 1.

b. Je prendrai les comprimés de misoprostol 24 à 48 heures après avoir pris la mifépristone.

3. Mon professionnel de santé m’a parlé des risques, tels que :

• Saignements abondants ;

• Infection.

4. Je contacterai l’hôpital/le cabinet/le professionnel de santé immédiatement si, dans les jours qui suivent le traitement, :

• J’ai une fièvre de 38 °C ou plus qui dure plus de quatre heures ;

• J’ai des saignements abondants (qui imprègnent deux serviettes hygiéniques épaisses et de grande taille chaque heure
pendant deux heures d’affilée) ;

• J’ai des douleurs ou une gêne sévères à l’estomac (au niveau abdominal), ou je me sens « mal », par exemple faiblesse,
nausées, vomissements ou diarrhée, plus de 24 heures après la prise du misoprostol. Ces symptômes peuvent être le signe
d’une infection grave ou d’un autre problème (y compris une grossesse extra-utérine, c’est-à-dire une grossesse en dehors de
l’utérus).

• Mon professionnel de santé m’a dit que ces symptômes pourraient nécessiter des soins d’urgence. Si je ne parviens pas à
joindre l’hôpital/le cabinet/le professionnel de santé immédiatement, celui-ci m’a indiqué qui appeler et que faire.

5. Je dois faire un suivi auprès de mon professionnel de santé environ 7 à 14 jours après avoir pris la mifépristone pour m’assurer
que ma grossesse est terminée et que je vais bien.

6. Je sais que dans certains cas, le traitement ne fonctionnera pas. Sur 100 femmes qui utilisent ce traitement, c’est le cas pour entre
2 et 7 femmes. Si ma grossesse se poursuit après le traitement par mifépristone et misoprostol, je discuterai avec mon
professionnel de santé au sujet d’une intervention chirurgicale pour mettre fin à ma grossesse.

7. Si j’ai besoin d’une intervention chirurgicale parce que les médicaments n’ont pas mis fin à ma grossesse ou pour arrêter un
saignement abondant, mon professionnel de santé m’a indiqué s’il réaliserait l’intervention, ou m’a orientée vers un autre
professionnel de santé qui la réalisera.

8. J’ai obtenu le GUIDE DU MÉDICAMENT pour la mifépristone.

9. Mon professionnel de santé a répondu à toutes mes questions.

Signature de Nom (en caractères  
la patiente : d’imprimerie)de la patiente : Date : 

Signature du Nom (en caractères 
professionnel d’imprimerie)du 
de santé : professionnel de santé : Date : 

Les formulaires d’approbation de la patiente peuvent être fournis, remplis, signés et transmis sur papier ou par voie électronique. 




