HUGNG DAN DUNG THUOC

Thudc vién Mifepristone (MIF-eh-pris-tone) 200 mg, dung qua duéng uéng

Boc ky théng tin nay trudc khi dung vién Mifepristone,
200 mg va misoprostol. Biéu dé sé gitp quy vi hiéu diéu
tri dién ra nhu thé nao. Huéng Dan Dung Thudc nay
khoéng thay thé cho viéc quy vi trao déi vai nha cung
cap dich vu chdm soc stic khée ctia minh.

"“ GenBIioPro
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Thong tin quan trong nhat toi can biét vé
thudc vién Mifepristone 200 mg la gi?

Nhiing triéu chiing téi c6 thé gap phai la gi? Mac du chuét rat va chay
mau nam trong cac nguy ca du kién ctia viéc cham dut thai ky, nhung
hiém khi xay ra chdy mau nghiém trong va cé kha nang de doa tinh mang;
nhiém tring hodc cac van dé khac cé thé xay ra sau say thai, pha thai bang
phau thuat, pha thai noi khoa hodc sinh con. Nhan cham soc y té cang sém
cang tét la can thiét trong nhimg trudng hgp nay. Nhiém trung nang dan
dén tir vong xay ra trong mét s6 rat it trudng hop. Khdng co thong tin vé
viéc st dung thudc vién Mifepristone 200 mg va misoprostol dan téi ti
vong nhu vay. Néu quy vi c6 bat ky thac mac, méi quan ngai hodc van dé
nao, hoac néu quy vi lo Idng vé bat ky tac dung phu hodc triéu chiing nao,
hay nén lién hé véi nha cung cap dich vu cham soc stic khde ctia quy vi.
Quy vi c6 thé ghi lai s6 dién thoai clia nha cung cap dich vu cham séc suc
khde clia minh tai day:

Hay dam bao rang quy vi sé lién lac ngay vdi
nha cung cap dich vu cham soc suc khoe cla
minh néu gap bat ky van dé nao sau day:

* Chay Mau Nghiém Trong. Hay lién hé véi nha cung cap dich vu cham
soc stic khoe clia quy vi ngay lap tic néu quy vi chdy mau tham hét
toan b hai bang vé sinh mbi gid trong hai gid lién tiép hodc néu quy
vi lo 1dng vé viéc bi chay mau qua nhiéu. O khoang 1 trong sé 100 phu
n, chdy mau cé thé nghiém trong dén muic can phai thuc hién phau
thuat (nguyén vong phau thuat hoac D&QC).

= Pau Bung hodc "Cam Thay Bi Om Bénh". Néu quy vi bi dau bung
hoac khé chiu, hoac quy vi "cam thay 6m bénh", bao gom 6m yéu,
budn nén, ndn hoac tiéu chay, c6 hodc khéng sét, hon 24 gid sau khi
dung misoprostol, quy vi nén lién hé véi nha cung cap dich vu cham
soc stc khée ciia minh ngay 1ap tuc. Nhiing triéu chiing nay c6 thé
la dau hiéu chia nhiém trung nang hoac mét van dé khac (bao gém
mang thai ngoai tif cung, c6 phoi thai nam ngoai tir cung).

= S6t. Trong nhing ngay sau khi diéu tri, néu quy vi bi sét tir 100.4°F
tra 1én kéo dai hon 4 giG, quy vi nén lién hé véi nha cung cap dich vu
cham sdc suic khde clia minh ngay lap tuic. S6t 6 thé 1a triéu chiing
clia nhiém trung nang hodc mét van dé khac.

Néu khéng thé dén kham véi nha cung cap dich vu cham séc stic
khoe cia minh, quy vi hay dén phong cap ciiu bénh vién gan nhat.
Quy vi hdy mang theo Huédng Dan Dung Thuéc nay. Khi dén phong
cap ctu hoac kham vaéi mot nha cung cap dich vu cham soc stc khoe
khong phai la bén da cap thudc vién Mifepristone 200 mg cho quy vi,
quy vi nén xut trinh cho ho Hudng Dan Dung Thudc dé ho biét dugc
rang quy vi dang pha thai bang thudc vién Mifepristone 200 mg.

Quy vi phai lam gi néu van mang thai sau khi uéng thuéc vién
Mifepristone 200 mg kém theo diéu tri véi misoprostol. Néu quy vi van
mang thai, nha cung cap dich vu cham séc stic khoe sé trao doi véi quy vi
vé thu thuat phau thuat dé két thuc thai ky. Trong nhiéu trudng hop, thi
thuat phau thuat nay cé thé thuc hién tai van phong/phong kham. Nguy
cd tré sinh ra bi di tat bam sinh néu thai ky chua két thuc la chua biét.

Hay trao d6i vé6i nha cung cap dich vu cham séc stic khée cia quy vi.
Trudc khi quy vi dung thuéc vién Mifepristone 200 mg, quy vi nén doc
Hudng Dan Dung Thudc nay; dong thai quy vi va nha cung cap dich
vu cham séc stic khde ctia minh nén thao luan vé lgi ich cling nhu rui
ro cla viéc st dung thudc vién Mifepristone 200 mg.
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Thuoc vién Mifepristone 200 mg la gi?

Thuéc vién Mifepristone 200 mg dugc st dung trong ché dé tri liéu
vGi mot loai thudc ké toa khac goi la misoprostol dé cham duit thai ky
sém. Thai ky sém c6 nghia la 70 ngay (10 tuan) hodc it hon ké tur khi bat
dau ky kinh nguyét cuéi cing cia quy vi. Thuéc vién Mifepristone 200
mg chua dugc phé duyét dé diéu tri chdm dut thai ky dai hon. Thuéc
vién Mifepristone 200 mg ngan chan mot loai hormone can thiét cho
thai ky phat trién. Khi quy vi s&r dung thudc vién Mifepristone 200 mg
vao Ngay 1, quy vi ciing can dung mét loai thuéc khac cé tén

la misoprostol 24 dén 48 gid sau khi udng vién Mifepristone 200 mg

dé giup ddy thai khoi ti cung.

Thai c6 kha nang bi day ra khai tir cung ctia quy vi trong vong 2 dén
24 gid sau khi udng vién Mifepristone 200 mg va misoprostol. Khi thai
dugc day khoi ti cung, quy vi sé bi chdy mau va chuét rat cé thé sé
nang hon so véi ky kinh binh thudng. Khoang 2 dén 7 ngugi trong sé
100 phu nit dung vién Mifepristone 200 mg sé can lam thi thuat phau
thuat vi thai khong bi day hoan toan khai tir cung hodc dé cam mau.

Nhing ai khdng nén dung thudc vién
Mifepristone 200 mg?

M6t s6 bénh nhan khéng nén dung thudc vién Mifepristone 200 mg.
Khong nén dung thudc vién Mifepristone 200 mg néu quy vi:

= C6 thai hon 70 ngay (10 tuan). Nha cung cap dich vu cham soc stic
khoe clia quy vi c6 thé thuc hién ki€ém tra lam sang, kiém tra siéu am
hoac xét nghiém khac dé xac dinh khoang thai gian quy vi mang thai.

= Dang st dung IUD (dung cu hoac hé théng dat trong t cung). IUD
phai dugc 13y ra trudc khi quy vi udng thudc vién Mifepristone 200
mg.

» Da dugc nha cung cap cham sdc stic khde clia quy vi théng béo rang
quy vi mang thai bén ngoai ti cung (thai ngoai tf cung).

= Tuyén thugng than ctia quy vi c6 van dé (suy tuyén thuong than
man tinh).

= Ubng thudc sé lam lodng mau.

= C6 van dé vé chay mau.

= Bi bénh rdi loan chuyén hoa Porphyria.
= DUng mét s6 loai thudc steroid.

= Bi di Ung v&i mifepristone, misoprostol hodc cac loai thudc cé chira
misoprostol, nhu Cytotec hodc Arthrotec.

Hay héi nha cung cédp dich vu cham séc stc khde clia quy vi néu quy vi
khéng chac chéan vé tat ca cac diéu kién y té ciia minh trudc khi dung
thuéc nay dé tim hi€éu xem quy vi c6 thé dung thudc vién Mifepristone
200 mg dugc khong.
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Toi can trao d6i gi véi nha cung cép dich vu Hay lam theo hudng dan bén dudi vé cach
cham soc suc khoe cta minh trudc khidung udng thudc vién Mifepristone 200 mg va
thudc vien Mifepristone 200 mg? misoprostol: Udng thudc vieén Mifepristone

200 mg (1 vién) + misoprostol (4 vién) ngam

Trudc khi dung thuéc vién Mifepristone 200 mg, hay bao véi nha S
T rong mieng

cung cap dich vu cham séc stic khée ctia quy vi néu quy vi:

= Khong thé kham theo doi trong khodng 7 dén 14 ngay sau lan kham Ngay 1:
dau tién. = UBng 1 vién Mifepristone 200 mg bang dudng miéng.
= Pang cho con bu. Thudc vién Mifepristone 200 mg cé thé di vao siia clia
quy vi. TAc dung ctia ché do diéu tri thuSc vién Mifepristone 200 mg va
misoprostol déi véi tré sa sinh dang bu sita me hodc stta me la khéng ré. 24 dén 48 gid sau khi dung thuéc vién Mifepristone 200 mg:
» Pang dung thudc, bao gém ca thudc ké toa va thudc khéng ké toa, = Duing 4 vién misoprostol bang cach dét 2 vién vao méi tui ma (khu
vitamin va céc chit bd sung thao duoc. vuc gifa rang va ma cuta quy vi - xem Hinh A) trong 30 phdt va sau
) d6 nuét bat cir chat thuéce con lai nao véi mét ly nudc hoadc chat
Thuéc vién Mifepristone 200 mg va mét s6 loai thuéc khac ¢6 thé tac ldng khac.

dung lan nhau néu dugc st dung cing nhau. Diéu nay c6 thé gay ra
cac tac dung phu.

T6i nén dung thudc vien Mifepristone
200 mg nhu thé nao?

= Thuéc vién Mifepristone 200 mg sé dudc nha cung cap dich vu cham
soc stic khée hodc nha thudc cap cho quy vi.

= Quy vi va nha cung cap dich vu cham séc stic khde ctia quy vi sé [én ké
hoach vé dia diém thich hgp nhat dé quy vi dung misoprostol, vi diing
thudc nay c6 thé gay chdy mau, chuét rat, buén nén, tiéu chdy va cac
triéu chiing khac thudng bat dau trong vong 2 dén 24 gi& sau khi uéng.

= VGi hau hét phu nii, thai sé day ra khéi tir cung trong vong 2 dén 24 Hinh A
gi® sau khi uéng thuéc misoprostol. 2 vién thuéc giltta md trdi va nuéu cda quy viva
2 vién thudc gitra md phaiva nuéu ciua quy vi.
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» Thudc c6 thé khdng dat hiéu qua t6t néu quy vi dung misoprostol
sém han 24 gid sau khi uéng cac vién nén Mifepristone 200 mg hoac
muon hon 48 gid sau khi uéng cac vién nén Mifepristone 200 mg.

» Misoprostol thudng gay ra chuét rat, buén non, tiéu chay va cac triéu
chiing khac. Nha cung cédp dich vu cham sdc stic khde clia quy vi co
thé cho phép quy vi vé nha sau khi ké cac loai thubc diéu tri cac triéu
chung nay.

Danh gia Theo do6i tir Ngay 7 dén Ngay 14:

» Danh gid theo doéi nay rat quan trong. Quy vi phai theo doéi véi nha
cung cap dich vu cham sdc stic khée cia minh trong khoang 7 dén
14 ngay sau khi uéng thudc Mifepristone 200 mg dé chic chan rang
quy vi khdée manh va rang quy vi da ra mau va thai da duoc day khoi
tlf cung cla quy vi.

* Nha cung cap dich vu cham séc stic khde ctia quy vi sé danh gia xem
thai da dugc day khoi tir cung hay chua. Néu quy vi van mang thai,
kha ndng thai nhi cé thé cé di tat bam sinh la khong ré. Néu quy vi
van mang thai, nha cung cap dich vu cham soc stic khde sé trao ddi
vGi quy vi vé tha thuat phau thuat dé két thuc thai ky.

= Néu viéc thai ky da chdm dut, nhung thai chua dugc day hoan toan
khoi tir cung, nha cung cap sé trao doi vai quy vi vé cac lua chon khac,
bao gom cha dgi, ubng mét liéu misoprostol khac hodc lam tha thuat
phau thuat dé day thai ra khéi ti cung hoan toan.

Khi nao toi nén bat dau s&r dung bién phép
tranh thai?

Quy vi c6 thé lai mang thai ngay sau khi thai ky két thic. Néu khong
mudn ti€p tuc mang thai, hay bat dau st dung bién phap tranh thai
ngay khi thai ky két thuc hodc trudc khi quy vi bat dau quan hé tinh
duc tré lai.

Toi nén trdnh nhing gi khi dung thudc vién
Mifepristone 200 mg va misoprostol?

Khéng dung bat ky loai thudc ké toa hodc thudc khong ké toa nao khac
(bao gém ca thuéc thdo dugc hodc thuc phdm bé sung) bat c ltc nao
trong thai gian diéu tri ma khéng héi nha cung cap dich vu cham séc stic
khde ctia quy vi vé nhimng thudc dé vi thudc co thé can thiép vao viéc
diéu tri. Hoi nha cung cap dich vu cham séc stic khoe clia quy vi vé nhiing
loai thudc quy vi c6 thé dung dé gidm dau va céac tac dung phu khac.
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Cac tadc dung phu co thé cé cta thudc vién
Mifepristone 200 mg va misoprostol la gi?

Vién Mifepristone 200 mg c6 thé gay ra tac dung phu nghiém
trong. Xem "Théng tin quan trong nhat t6i can biét vé thuéc vién
Mifepristone 200 mg la gi?"

Chu6ét rut va chdy mau. Chudt rut va chdy mau am dao la tac dung phu
da dugc du kién véi diéu tri nay. Thong thudng, nhiing triéu ching nay
c6 nghia la diéu tri dang c6 hiéu qua. Nhung doi khi quy vi cé thé bi
chuét rat va chdy mau trong khi van dang mang thai. Bay la ly do tai
sao quy vi phai theo déi véi nha cung cap dich vu cham séc suic khoe
cia minh trong khoang 7 dén 14 ngay sau khi uéng vién Mifepristone
200 mg. Xem "Téi nén dung thudc vién Mifepristone 200 mg nhu thé
nao?" dé biét thém thong tin vé danh gia theo déi ctia quy vi. Néu quy
vi chua bi chdy mau sau khi uéng vién Mifepristone 200 mg, cé thé quy
vi sé bat dau chdy mau sau khi uéng misoprostol, loai thuéc quy vi sé
dung trong 24 dén 48 gid sau khi uéng vién Mifepristone 200 mg. Chay
mau hodac moc d6m la tac dung phu dugc du kién sé xay ra trong trung
binh 9 dén 16 ngay va cé thé kéo dai dén 30 ngay. Quy vi sé chdy mau
tuong tu hodc nhiéu hon ky kinh lic ra mau nhiéu théng thudng. Quy vi
6 thé nhin thdy cuc mau hodc mé. D6 co thé la mot phan cua thai dugc
day ra ngoai.

Cac tac dung phu thudng gdp nhat ctia diéu tri pha thai bang thudc
vién Mifepristone 200 mg bao gém: budén nén, 6m yéu, s6t/én lanh, nén
mUa, nhic dau, tiéu chay va chong mat. Nha cung cap dich vu cham soc
stic khoe sé cho quy vi biét can phai lam gi dé ki€ém soat bat ky can dau
nao hoac tac dung phu khéac. Day khéng phai la tat ca cac tac dung phu
€6 thé c6 cla thudc vién Mifepristone 200 mg.

Hay goi cho nha cung cap dich vu cham soc stic khde clia quy vi dé
dugc tu van y té vé bat ky tac dung phu nao gay khé chiu cho quy
vi hodc khong khai. Quy vi c6 thé bao cdo tac dung phu téi FDA
theo s6 1-800-FDA-1088.

Thong tin chung vé viéc st dung an toan va
hiéu qua thudc vién Mifepristone 200 mg.

Thuéc d6i khi dugc ké cho cac muc dich khac véi nhiing st dung
dugc néu trong Huéng Dan Dung Thuéc. Huéng Dan Dung Thuéc
nay tém tat cac théng tin quan trong nhat vé thuéc vién Mifepristone
200 mg. Néu quy vi mudn biét thém thong tin, hay néi chuyén véi
nha cung cip cham séc suc khde ctia quy vi. Quy vi c6 thé yéu cau
nha cung cap dich vu cham séc stic khée ctia minh cung cap thong
tin vé thudc vién Mifepristone 200 mg, dugc bién soan danh cho cac
chuyén gia cham séc stic khde.
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DE biét thém thoéng tin vé
thudc vién Mifepristone 200 mg,
hay truy cap

www.MIFEINFO.com
hoac goi s6
1-855-MIFEINFO
(1- 855-643-3463).

Huéng Dan Dung Thuéc nay da dugc Co quan Quan ly Thuc phdm va Dugc phdm Hoa Ky
phé duyét. Phé duyét thang 1/2023. GBP-MIF-633 1/23



